Mit freundlicher Unterstiitzung des
Pflegedienstes Schommer, WegmannstraBe 66b
Tel. 0561/ 65332 www.kassel-pflegedienst.de

Wir suchen:

Qualifizierte Kursleiter, die Kurse, Vortrdge oder
Einzelveranstaltungen in den Bereichen Kultur, Umwelt
Sprachen (besonders Italienisch u. Spanisch), Bewegung,
Kreativitdt, Gesundheit, Umgang mit neuen Techniken
und Unterhaltung anbieten mdchten.

Wir freuen uns auf Thre Angebote

Bitte beachten Sie auch aktuelle Informationen und mehr auf
unserer Homepage, Ankiindigungen in der HNA und auf
Extra-Flyern fiir Einzelveranstaltungen.

Wichtige Informationen fiir Kursteilnehmer:

So finden Sie uns: Den Eingang (2.Tire) zum Untergeschoss der
Kirche finden Sie, wenn Sie den Barriere freien Weg zwischen
Kirche und Pfarrhaus nutzen. Im Haus leiten Sie die Hinweisschilder
Zu unserem Gruppenraum und Biiro.

Anmeldung:

Damit wir planen kénnen, bitten wir um Anmeldung fir alle Kurse:
Telefonisch, wihrend der Biirozeiten, oder per e-Mail. Wenn Sie
nichts von uns hdren, findet Thr gewiinschter Kurs statt. Bei
Verschiebung oder Ausfall des Kurses melden wir uns bei Ihnen.
Bitte geben Sie uns Bescheid, wenn Sie an einem Kurs nicht
teilnehmen kdnnen, fiir den Sie sich angemeldet haben.

Wir danken der Stadt Kassel fir die Unterstiitzung

(verantwortlich: Vorstand und Team des Stadtteiltreffs)

Stadtteiltreff
Jundfernkopf e.V.

Programm fuir
Ooktober-November-Dezember

2018

im Gemeindezentrum

der Ev. Kirche am Jungfernkopf

Waldecker Strafe 28, 34128 Kassel

Telefon: 0561/9880932

E-Mail: stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de

Homepage:

http://stadtteiltreff - jungfernkopf.jimdo.com

Biirozeiten: Dienstag 14.00-16.00 Uhr
Mittwoch 11.00-12.30 Uhr




Stadtteiltreff Jungfernkopf e.V.

Programm fiir Oktober-November-Dezember 2018

Montag

ENGLISCH reden - leicht

gemacht
Seit Jahren kein Englisch ge-

sprochen? Und wenn, fehlten
die passenden Warter? Dann
sind Sie in diesem Kurs
richtig. Gesprdche fihren ohne
Erfolgsdruck.

Termine: ab 15.10.18 8x

von 10.30-12.00 Uhr
Kursgebiihr: 40 €

Leitung: Frau Gerhard

zur Zeit keine Neuaufnahmen

moglich

AKKORDEONORCHESTER
Gelegenheit fiir wenig geiibte
Akkordeonisten oder Wieder-
einsteiger zum Akkordeon-
Orchesterspiel. Fiir Proben
stehen teilweise Akkordeons
zur Verfiigung: Notenstdnder
sind vorhanden. Einstieg ist
Jederzeit madglich. Anmeldung
erfolgt beim Kursleiter.

Tel. 0561/8208125; Mail:
Dirkhennemann@Unitybox.de
Veranstaltungsort:
Orchesterproberaum Zum
Feldlager 138a, 34128 KS

Termine: ganzjdhrig (auBer in
den Schulferien)

Jeweils von 19.30-21.15 Uhr
Kursgebiihr: 20 € pro Monat

Leitung: Herr Hennemann

FOTOBUCH erstellen mit der
kostenlosen Software CEWE
(mit eigenem Laptop) Wir
erstellen eine Fotobuch mit
unseren Urlaubs-, Familien-,
Blumenfotos usw. Auch als
Geschenk fiir viele Anldsse wie
Geburtstag, Jubildum, Weih-
nachten denkbar.

Termine: 08.10.; 15.10.;
22.10.; 29.10.; 05.11.18
Jjeweils von 17.00- 18.30 Uhr
Kursgebiihr: 25 €

Leitung: Frau Horst

KALENDER fiir 2019
erstellen mit der kostenlosen
Software CEWE

(mit eigenem Laptop)
Termine: 12.11.; 19.11_;
26.11.18 jeweils von
17.00-18.30 Uhr
Kursgebihr: 15 €

Leitung: Frau Horst

Dienstag

FRANZOSISCH
(fortgeschrittene Anfénger)
Quereinsteiger bitte Kontakt
mit der Kursleiterin aufnehmen
Tel. 0561/ 66600

Termine: ab 02.10.18 8x

von 14.30-16.00 Uhr
Kursgebiihr: 40 €

Leitung: Frau Buttgereit

Mittwoch

FRANZOSISCH/
(Fortgeschrittene)
Quereinsteiger bitte Kontakt
mit der Kursleiterin aufnehmen
Tel. 0561/ 66600

Termine: ab 10.10.18 8x

von 9.30-11.00 Uhr
Kursgebiihr: 40 €

Leitung: Frau Buttgereit

Donnerstag

besonderer Lebensraum-,
Schutz-und PflegemaBnahmen,
Flora und Fauna, Freizeit-
geldnde werden behandelt.
Termin: 08.11.18, 17.30 Uhr
Kostenbeitrag: 3 €

YOGA fiir ALLE

fiir alle Yogainteressierten, ob
mit oder ohne Yogaerfahrung.
Im Kurs liegt der Fokus
darauf, iiber den Einklang
von Bewegung und Atmung,
Achtsamkeit und BewuBtheit
fir sich selbst und seine
Umwelt zu erlangen. Durch
sanfte u. kraftvolle Asanas
erlangen Sie Stiick fiir Stiick
mehr kérperliches und
mentales Wohlbefinden.

Bitte eine Decke mitbringen
Termine: ab 18.10.18 8x
von 15.00-16.30 Uhr
Kursgebiihr: 40 €

Leitung: Frau Scherbaum

HELGA WEBER u. N.N.
lesen Texte und Gedichte von
KURT TUCHOLSKY u.a. die
unter den Pseudonymen Tiger,
Panter & Co, verdoffentlichten
Texte fir die ,Weltbiihne".
Termin: 23.11.18, 18.00 Uhr
Kostenbeitrag: 3 €

Termine nach Absprache

SMARTPHONE

Haben Sie Schwierigkeiten
mit Threm Smartphone? Wir
helfen Ihnen gerne. Rufen
Sie an. Dauer: 30-45 Min.
Gebiihr: 2 € pro Termin
Anleitung: Frau Schliebitz

Vorankiindigungen

Der DORNBERG -
Naturerlebnis vor den
Toren Kassels"
Naturkundlicher Bildervortrag
von Thomas Fleck

Themen wie: Historie, Lage,
Geologie, Kalkmager-
Wachholder-Landschaft- ein

Freitag

DOPPELKOPFRUNDE
Treffen 14-tdgig nach
Absprache von 16.00 - ca.
17.30 Uhr. Weitere
Interessenten bitte im
Stadtteiltreff melden.
Kostenbeitrag: 1 € pro Treff

KUNSTAUSSTELLUNG
Der bekannte Kasseler
Kiinstler Rolf Gerner
prdsentiert eine Auswahl
seiner Aquarell- u. Olmalerei
im Stadtteiltreff mit an-
schlieBendem Kaffeetrinken.
Die Vernissage findet im
Mdrz 2019 statt und nicht,
wie zundchst geplant, im
Oktober 2018. Genauer
Termin und weitere Infos in
einem Extraflyer




