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Liebe Mitglieder, Aktive und 

Unterstützer des Stadtteiltreffs 

Jungfernkopf,  

 

Unsere Kurse: 
 

Wir können zusätzlich neue Angebote machen.  

 

Für unsere Smartphones bieten immer mehr zusätzliche Nutzungsmöglichkeiten 
geschaffen. Damit wird die Nutzung immer komplizierter. Frau Schliebitz bietet wieder 
Unterstützung an. Näheres weiter unten. 
 
Für alle, die ihre Englischkenntnisse vertiefen wollen bietet Frau Hamm-Mühl einen 
Konversationskurs an. Näheres weiter unten. 
 
 

YOGA für ALLE  
Für alle Yogainteressierten, ob mit oder ohne Yogaerfahrung. Im Kurs liegt 
der Fokus darauf, über den Einklang von Bewegung und Atmung, Acht-
samkeit und Bewusstheit für sich selbst und seine Umwelt zu erlangen.  

Durch sanfte u. kraftvolle Asanas erlangen Sie Stück für Stück mehr körperliches und 
mentales Wohlbefinden.  
Bitte eine Decke mitbringen  
 
Termine: ab 02.03.23  8 Einheiten à 1,5 Stunden  
von 16:00-17:30 Uhr  
Leitung: Frau Scherbaum  
Kursgebühr: 50 €  
Anmeldung bei Frau Scherbaum: Tel. 0561/ 8203583 

 



 

FRANZÖSISCH  
(Fortgeschrittene)  
Der Kurs wird wieder von Frau Buttgereit geleitet. Quereinsteiger sind 
willkommen, bitte zur Abklärung Kontakt mit der Kursleiterin aufnehmen  

 
 
Termine: ab 08.03.23   8 Einheiten à 1,5 Stunden  
von 9:30-11:00 Uhr  
Leitung: Frau Buttgereit  
Kursgebühr: 50 €  
Anmeldung bei Frau Buttgereit: Tel. 0561/66600 

 
 
 
 

SPANISCH 
Der Kurs von Frau Sevilla läuft weiter. Wer also beispielsweise in seinem 
Urlaub mit etwas Spanisch glänzen möchte ist hier genau richtig, Frau 
Sevilla, ist nämlich Spanierin, auch dort aufgewachsen. Spanisch ist also 

ihre Muttersprache. 
 
 
Termine: ab 08.02.23   8 Einheiten à 1,5 Stunden  
von 16:45-18:15 Uhr  
Leitung: Frau Rosa Sevilla  
Kursgebühr: 50 €  
Anmeldung: entweder Mittwochs 11:00-12:30 Uhr während der Bürostunden des 

Stadtteiltreffs unter 0561/9880932 oder per E-Mail : stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de  

 
 
 

ENGLISCH 
Sie haben einmal Englisch gelernt und mit der Zeit vieles vergessen? 

Hier können Sie Ihre Kenntnisse in entspannter Atmosphäre wieder 

aktivieren und erweitern. 

Wie der Kurs gestaltet wird, entscheiden Sie mit der Kursleiterin gemeinsam; vielleicht 

möchten Sie fit für eine Reise werden, hauptsächlich freies Sprechen üben oder auch 

kleine Texte und Lektüren lesen. 

Das Motto lautet auf jeden Fall: Nobody is perfect! 

 

Termine: ab 13.03.23   8 Einheiten à 1,5 Stunden 
von 16:30-18:00 Uhr 

Leitung: Frau Hamm-Mühl 

Kursgebühr: 50 €  

Anmeldung: Tel. 0561/ 88 200 31 

 
 
 
 
 
 



Smartphone-Einweisung  
Sie haben Probleme mit Ihrem Smartphone? Wenden Sie sich an Frau 
Schliebitz. Da die Probleme sehr individuell sind, bietet Frau Schliebitz 
keinen Kurs, sondern Einzelgespräche an. 
 
 
 

 
Anleitung: Frau Schliebitz 
Gebühr: 5 € 
Termin nach Absprache Tel. 0561/ 9885790 

 
 
 

Konversationskurs Englisch 
Der Kurs freut sich auf neue Mitglieder. In kleiner Runde reden wir über 
alltägliche Situationen und aktuelle Themen. Dabei frischen wir unseren 
Wortschatz und grammatische Grundlagen auf und lernen Neues dazu. Der 
Kurs richtet sich an Interessierte mit Vorkenntnissen und -last but not least- 

Spaß an der Sprache.  
 
 
 
Beginn: Montag, 3. April 2023 8 x 1,5 Std.,  
von 10.30-12.00 Uhr 
Kursleitung: Frau Hamm-Mühl 
Kursgebühr: 50 € 
Anmeldung: telefonisch 0561/ 8820031 oder per E-Mail stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de 
 

 
 

Smartphone-Einweisung  
Ihr Smartphone will nicht wie Sie? Wenden Sie sich an Frau Schliebitz. Da 
die Probleme sehr individuell sind, bietet Frau Schliebitz keinen Kurs, 
sondern Einzelgespräche an. 
 
 

 
 
Anleitung: Frau Schliebitz 
Gebühr: 5 € 
Termin nach Absprache Tel. 0561/ 9885790 

 
 
 
 
 

Vortrag: 
 
 

Thomas Fleck bietet einen neuen Bildervortrag an: 
  



„Natureindrücke an Europas Küsten“ 
 

                   Bildervortrag von Thomas Fleck 

    Freitag, 17. März 2023, 17.30 Uhr 
     
  

          

      
  (Fotos: Thomas Fleck) 

 
 
  Der Referent zeigt die vielfältige Natur und eindrucksvolle 

  Landschaften zwischen Italien, Frankreich, Großbritannien 
  und weiteren Zielen an Nord- und Ostsee. 

   
  Eintritt: 5 € 

 



 

Auch im Projekt Klimastadtteil geht es weiter: 
 
Nächste Termine: 
 

Termin & Ort Titel & Thema Veranstalter 

09.03.23 | 20:00 Uhr 
Gemeindesaal 
Kirche Jungfernkopf 

 

Klimaschutz – Schöpfung 
bewahren 
Vortrag & Gespräch mit dem 
emeritierten Bischof und Leiter des 
Klimaschutzrates der Stadt Kassel 
Prof. Dr. Martin Hein. 

 

Evangelische 
Kirchengemeinde Kassel-
Jungfernkopf 

15.03.23 | 18:30 Uhr 

Rundsporthalle 
Jungfernkopf 

 

Markt der Möglichkeiten – 
Photovoltaik 
Kurzvortrag zu Photovoltaik und 
Gespräche mit lokalen Akteuren 
der Photovoltaikbranche. 
Informieren Sie sich zu Balkon PV-
Anlagen, Selbstbaugemeinschaft 
sowie Miet- oder Kaufanlagen. 

 

Stadt Kassel 

29.03.23 | 19:00 Uhr 

 
Gemeindesaal 
Kirche Jungfernkopf 

 

Klimawandel – Auswirkungen 
des Klimawandels auf den 
Hausgarten 
Der Gartenfachberater Herr Dipl.-
Ing. Martin Breidbach des 
Verbands für Wohneigentum 
Hessen informiert mit Blick auf den 
Klimawandel über mögliche 
Veränderungen und Anpassungen 
im Hausgarten. 

 

Siedlergemeinschaft 
Jungfernkopf/Vellmar-West 
e.V. 

 
-> Anmeldung nicht erforderlich 

 
 
 
 

 
  



Terminkalender des Stadtteiltreffs 

was wo wann 
Natureindrücke an Europas 
Küsten 

Räume des Stadtteiltreffs 17.03.2023, 17.30 Uhr 

Klimastadtteil siehe oben  
   
   
   

 
 
 
 
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
 

was wo wann Bemerkung 
Treffpunkt Bewegung Haupteingang 

Kirche 
Jeden 
Donnerstag, 10:00 
Uhr 

Keine Anmeldung, 
kein Kostenbeitrag 

Französisch  Räume des 
Stadtteiltreffs 

Jeden Mittwoch 
9:30 – 11:00 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Spanisch Räume des 
Stadtteiltreffs 

Jeden Mittwoch 
16:45 – 18:15 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Yoga Räume des 
Stadtteiltreffs 

Jeden 
Donnerstag, 
16:00 – 17:30 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Englisch Räume des 
Stadtteiltreffs 

Montags 16:30 – 
18:00 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Englisch 
Konversation 

Räume des 
Stadtteiltreffs 

Ab Montag,  
3. April 2023 
jeweils von 10.30-
12.00 Uhr 
 

Kostenbeitrag, s.o. 

Smartphone-
Einweisung  

Nach Vereinbarung Nach 
Vereinbarung 

Kostenbeitrag 5€ 

 

Im Gemeindezentrum der Ev. Kirche am Jungfernkopf Waldecker Straße 28, 34128 Kassel 

Telefon: 0561/9880932 

E-Mail: stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de 

Homepage : http://stadtteiltreff-jungfernkopf.jimdo.com  

Bürozeiten: Mittwoch 11.00-12.30 Uhr 


